¥ Maisonhais sur tardoire 87440
A/  Randonnée
¥ Simacac de I'abeille

16 juin 2019 = =
| oo e organisee par I’association
«entre I’herbe et le ven»

4 circuits pédestres Al
20km : Niveau sportif, départ 8h. -

12km : Niveau moyen, départ 9h.
7 km : Pour tous, départ 10h.
Chemin melliféere (2.5km) accessible aux personnes a mobilité réduite.

2 circuits VTT (casque obligatoire)
20 et 30km : départs a partir de 8h 30

L’accueil et les départs se font au centre de loisirs
Tous les circuits sont en boucle et balisés.
Les circuits pédestres sont accompagnés ou allure libre.

Codut de l'inscription: 3€, incluant le café de départ,

les ravitaillements et le pot du randonneur a I’arrivée
gratuit pour le parcours de 2.5km et les enfants de moins de 10ans

Repas mexicain sur réservation avant le 10 juin
12€, 5 a 10ans 6€, moins de 5ans gratuit.

Renseignements et réservations sur le site
de PPassociation : www.entrelherbeetlevent.fr ou par téléphone
06 78 57 58 57 et 05 55 00 37 82
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